Fundacio AVAN ‘

CUIDEM

Vols venir a les vacances per a les persones usuaries de '’AVAN?
Obrim les places per a I'equip de voluntariat!

Afectacio fisica

50+ i cognitiva Joves

Del 31 de maig al 5 Del 7 de juny al 12 Del 27 de juliol al 2
de juny de juny d'agost

Hotel Palas Pineda Hotel Palas Pineda Casa de colonies Els
4*, Salou 4*, Salou Porxos de Sau

La tasca de les persones voluntaries durant les vacances terapéutiques
de I'AVAN consisteix a acompanyar les persones usuaries en les
activitats de la vida quotidiana, establir-hi un vincle de confianca i donar
suport a l'equip de professionals en el desenvolupament de les
activitats. Es tracta d'una experiéncia de convivéncia que permet
compartir temps, aprendre i contribuir de manera directa al benestar
d’'altres persones.

Durant I'estada també hi haura moments de descans per a les persones
voluntaries, que podran gaudir de lI'entorn i de I'experiéncia des d'una
perspectiva personal i col-lectiva.

La participacié en el CUIDEM inclou el transport d’anada i tornada des
de Sabadell o Terrassa, l'allotjament, totes les activitats programades i
totes les dietes.

Les persones interessades a participar han d’enviar un correu electronic
a voluntariat@avan.cat i, posteriorment, es concertara una entrevista.
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