
CUIDEM
P R O G R A M A  D E  V A C A N C E S
T E R A P È U T I Q U E S

Vine a viure una experiència inoblidable!
En què consisteix la teva acció
voluntària? 

Acompanyar les persones usuàries
en les activitats de la vida
quotidiana
Establir-hi un vincle de confiança
Donar suport a l’equip de
professionals en el
desenvolupament de les activitats.
També tindràs moments de
descans per gaudir de l’entorn i de
l’experiència des d’una perspectiva
personal i col·lectiva

2026
L’AVAN 
et crida!

Per participar, inscriu-te al formulari que trobaràs fent click aquí o a
avan.cat/voluntariscuidem i et trucarem per concertar una entrevista.

Moltes gràcies!

Setembre

Es tracta d’una experiència de
convivència que permet compartir
temps, aprendre i contribuir de
manera directa al benestar d’altres
persones.

La participació en el CUIDEM inclou:

el transport d’anada i tornada des
de Sabadell o Terrassa
l’allotjament i totes les dietes
gaudir de totes les activitats
programades

T’hi esperem!

Hotel GHT Oasis Park & Spa**** 
Del 21 al 25 de setembre

https://www.avan.cat/voluntariscuidem

