Fundacio AVAN ‘

-
CUIDEM 50+
Programa de vacances terapéutiques
Estada en un hotel per a persones a partir de 50 anys amb afectacio6 fisica i/o cognitiva
sense deteriorament cognitiu greu.
Hotel Palas Pineda**** Del 31 de maig al 5 de juny
\.

(INSCRIPCIONS

Periode d'inscripcié al CUIDEM: del 25/02/2026 al
31/03/2026 (places limitades).

Per formalitzar la inscripcioé cal entregar tota la
documentacié dins d'aquest periode a qualsevol
seu de I'AVAN. No s'acceptara documentacio per
separat.

El 30/04/2026 us informarem del grup i dates
assignades per continuar el procés amb el
pagament inicial.

Dues setmanes abans de l'estada rebreu una
carta amb els horaris, que cal portar i el telefon
de contacte de la persona responsable.

(PAGAM ENT )

El 1r pagament sera del 30% de la totalitat i es
realitzara a partir del 5/05/2026, una vegada
confirmada la plaga.

El 2n pagament sera del 70% restant i es
realitzara 10 dies abans de l'inici de I'estada. Si
necessiteu realitzar pagament fraccionat,
sol.liciteu-ho en la inscripcio.

Ajuntament de

Sabadell

. T} Generalitat de Catalunya
Amb el suport: (I[[]) Departament de Drets Socials
B i Inclusio

Cal entregar la seglient documentacio:

Fitxa d'inscripci6 signada

Document informatiu de la persona participant
degudament omplert (enquesta amb la
descripci6 de la persona usuaria)

Fotocopia DNI/NIE de la persona usuaria
Fotocopia DNI/NIE del familiar/tutor o tutora
Fotocopia targeta sanitaria

FotocoOpia grau de discapacitat (si se'n disposa)
Informe medic actualitzat (d'aquest any 2026)
Fotocopia pauta de medicacio (d'aquest any
2026)

(BAIXES )

En cas de baixa entre 45 i 10 dies abans de linici
de l'estada, caldra abonar el 50%.

En cas de baixa amb menys de 10 dies
d'antelacio, caldra abonar el 100%.

En cas de malaltia, no es retornaran els diners.

(No ESTAS soL )

Disposem del programa de beques “No estas
sol” de 'AVAN amb el suport dels ajuntaments.

Per a més informacié: tsocial@avan.cat o

93 715 64 85 (pregunteu per la Rut Herbera).
Data limit de sol-licitud: 30/04/2026.

=

Més informacio:
93715 64 85
9378820 80

avan.cat/lleure

sabadell@avan.cat
terrassa@avan.cat




